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Az Egyesület célja: 
 
Az Egyesület célja, a tagok saját eszközeinek felhasználásával és személyes közreműködésük 
igénybevételével: 
 
1.  Közös fellépés az emlőrák elleni küzdelemben, a nők egészségfejlesztése céljából az ismeretek 

terjesztésében, szűrésre mozgósításban az emlőrák miatti halálozás csökkentésének érdekében. 
 E körben feladatuknak tekintik az alábbi területeken folytatott felvilágosítást, mozgósítást, 
kommunikációt: 
 
a) a nők egészségmegőrzésének támogatása, az egészségtudatos életmód elősegítése; 
b) az emlőszűrés és az emlődiagnosztikai vizsgálatok jelentőségének propagálása, illetve az 
emlő önvizsgálat népszerűsítése; 
c) az emlőelváltozások és a rák korai felismerésének elősegítése, az időben elkezdett terápia 
elősegítése, és ezzel az emlőrák miatti halálozás csökkentése;  
d) a mellrák betegségből gyógyulók, gyógyultak és betegek ügyeinek segítése, betegutakon való 
elakadások esetén segítségnyújtás, orvosi másodvélemények beszerzésének segítése ; 
e) ismeretterjesztő programok, konferenciák rendezése, előadások tartása, kiadványok 
megjelentetése, és a vidéki tagság aktivizálása; 
f) fellépés a betegeket megtévesztő, veszélyeztető áltudományos tévinformációkkal szemben, 
hiteles tájékoztatás nyújtása az egész társadalomnak a mellrák betegségről és egyéb 
egészségügyi információkról.  
 

2.  A tagok saját szervezeti tevékenységének széleskörű megismertetése, médiakapcsolatok 
szervezése, illetve segítségnyújtás a tagok ilyen tevékenységéhez. 

 
3.  Adománygyűjtési akciók szervezése. 
 
4.  Az evidenciákon alapuló gyógyítás és tudományos alapú ismeretterjesztés támogatása. 
 
5. Betegek és gyógyultak érdekképviselete, érdekérvényesítés a jogalkotó szerveknél, 

döntéshozóknál. 
 
6.  Támaszadás a betegeknek. 
 
7. Az onkológiai betegek társadalmi megítélésének javításában közreműködés. 
 
8. Kapcsolattartás kormányzati, önkormányzati, szakmai szervekkel, egyéb betegcsoportokkal . 
 
Az Egyesület tevékenysége: 
 
A) 
1.  Az Egyesület céljának (ld. az Alapszabály II. fejezetében meghatározott célokat) 

megvalósításához szükséges anyagi eszközök előteremtése érdekében hazai és külhoni 
támogatók - vállalatok, médiumok, civil szervezetek, magánszemélyek – megtalálása és 
mozgósítása. 

2.  Az Alapszabály II. fejezetében meghatározott célok megvalósítása érdekében figyelemfelkeltő 
kampány folytatása. 
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3.  Az Egyesület tevékenységével és gazdálkodásával összefüggő legfontosabb adatok írott, 

elektronikus vagy online sajtó útján történő nyilvánosságra hozatala. 
4.  Állami, önkormányzati szervekkel, gazdasági társaságokkal, tudományos testületekkel, civil 

szervezetekkel és más támogatókkal, valamint társadalmilag hasznos egyéb szervezetekkel  való 
együttműködés. 

5.  A mellrák betegségből gyógyulók, gyógyultak és betegek ügyeinek, érdekeinek, jogainak 
képviselete, betegutakon való elakadások esetén segítségnyújtás, orvosi másodvélemények 
beszerzésének segítése, érdekérvényesítés, érdekvédelem, ismeretterjesztő programok, 
konferenciák rendezése, előadások tartása, képzések szervezése, kiadványok megjelentetése, 
és a vidéki tagság aktivizálása.  

6. Fellépés a betegeket megtévesztő, veszélyeztető áltudományos tévinformációkkal szemben, 
hiteles tájékoztatás nyújtása az egész társadalomnak a mellrák betegségről és egyéb 
egészségügyi információkról. 

7. Az Egyesület aktívan részt vesz az internetes közösségi médiában a felvilágosítást és az 
emlődaganatosokat segítve. Weboldalt és Facebook oldalt üzemeltet az információk átadására. 

8. Felvilágosító munkát végez elektronikus/írásos/nyomtatott anyagok kiadásával. 
9. Küzd az emberközpontú, humánus betegellátásért, szorgalmazza a mellrák betegséggel 

érintettek lehető legjobb és modern irányelveknek megfelelő, leghatékonyabb, személyre 
szabott terápiáját, ápolását, gondozását, rehabilitációját, amely figyelembe veszi a speciális 
fizikai és lelki igényeket is. 

10. Önkénteseket szervez és képez. 
11. A mammográfiás emlőszűrések népszerűsítése mellett részt vesz a nőgyógyászati citológiai 

szűrések népszerűsítésében is. 
12. Szervezeti és szellemi erőforrások felkutatásával és felhasználásával is segíti a mellrákos 

betegek gyógyulását, egészségvédelmét, rehabilitációját. 
 
 
Az Egyesület tevékenysége kiterjed a társadalom minden személyére, szervezetére, a betegekre, a 
meggyógyultakra és hozzátartozóikra, valamint az egészségesekre. Az Egyesület partnerei, támogatói 
csak szabályosan működő, és az evidenciákon alapuló, hivatalos gyógyítást támogató szervezetek 
lehetnek. 
 
Az Egyesület tagjai egyetértenek az Europa Donna, az európai emlőrák-ellenes mozgalom, valamint a 
Párizsi Rákellenes Charta nemzetközi deklarációjával és a WHO vonatkozó irányelveivel: különösen 
fontosnak tartják az emlőrák kialakulása kockázatának csökkentésével, a már kialakult betegség 
kezelésével kapcsolatos lehetőségekről történő széleskörű, folyamatos tájékoztatás nyújtását, a 
mellrák elleni küzdelem kérdésének állandó napirenden tartását. 

 


